
 

 

 

 

 

 

◎更埴大会壮行会 

 ６月８日（金）、今年度初めて公開し、お忙しい中、多くの

保護者の方にご参加をいただきました。応援委員を中心に体育

館の屋根を吹き飛ばすかのような、気迫のこもった応援でした。

それぞれの部活代表生徒の言葉、生徒代表の言葉にも意気込み

が感じられ、全校が一つとなった壮行会でした。 
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更埴大会壮行会激励文  常に一流たるを目指せ    堀口学校長 
 

明日はいよいよ中体連大会公式戦です。 

今まで、一番を目指し、練習や練習試合を通して心身を鍛えてきたと思います。 

明日は、今ある力を存分に発揮し、悔いの残らない試合をしてほしいと期待しています。 

君たちへの願いは一つ。それは、「常に一流を目指してほしい」ということです。 

一番を目指し試合に臨むのは当然ですが、たとえ一番になれなくても、試合はもちろん、応援も、挨拶も、

会場での振る舞いも、全て一流でいてほしいということです。 

一番になるチームは 1チームですが、一流な振る舞いは心ある者だれでもできる。 

是非、坂中ここにありと全員に認められる、振る舞いを選手のみならず、チーム全員が「ともに」一流の行

動をして大会に臨んでほしい。 

勝っておごらず、負けて卑屈にならず、勝っても負けても胸を張って帰ってきてほしい。健闘を祈ります。 

 

応援諸君に一言。 

今日の応援は、素晴らしい。過去３年間で一番迫力があり、応援に向かう諸君の本気さが伝わってきました。

応援も一流の応援に近づいてきています。 

しかし、ステージ左、生徒会スローガンを見てください。「ともに」とある。この「ともに」とは、私は、全

校、一人もかけることなく、全員でという意味だととらえています。そういう意味で、今日の応援はさらにレ

ベルアップが可能だと感じています。 

本気の心の中は見えないが、本気の心は応援の姿、特に、反りに現れる。そこで一つアドバイス。反りの時、

完全に天井を見る。反ってはいるものの、前を見ると反りが中途半端に見えてしまう。全校が天井を見て、天

井に声をぶつけ、屋根が吹き飛ぶくらいの応援ができれば、一流を超え、超一流の応援になります。超一流の

応援で、一流のプレーの後押しをしようではありませんか。次回、北信大会の壮行会では、超一流の応援を期

待しています。 

 

選手も応援も「ともに」本気で臨みましょう。 



大会結果（団体種目のみ掲載） 

男子バスケ ５位   ● 坂城中 17－75 戸上中    ● 坂城中 36－94 更埴西中 

           ○ 坂城中 52－51 屋代中    ● 坂城中 52－74 埴生中 

女子バスケ ４位   ● 坂城中 26－69 屋代中    ● 坂城中 29－39 更埴西中 

○ 坂城中 45－27 埴生中    ● 坂城中 25－87 戸上中 

男子バレー 優勝   ○ 坂城中 ２－０ 戸上中    ○ 坂城中 ２－０ 屋代中 

北信大会出場   ○ 坂城中 ２－０ 更埴西中 

女子バレー ２位   ● 坂城中 １－２ 戸上中    ○ 坂城中 ２－０ 屋代中 

北信大会出場   ○ 坂城中 ２－０ 更埴西中   ○ 坂城中 ２－１ 埴生中 

サッカー  ４位   □ 坂城中 １－１ 屋代中    ○ 坂城中 ２－０ 更埴西中 

● 坂城中 ０－３ 戸上中    ● 坂城中 ０－３ 埴生中 

男子テニス ２位   ● 坂城中 ０－３ 戸上中 

北信大会出場 

女子テニス ２位   ○ 坂城中 ３－０ 屋代中    ● 坂城中 １－２ 戸上中 

北信大会出場   ○ 坂城中 ２－１ 更埴西中 

男子卓球  ３位   ● 坂城中 ０－３ 戸上中    ● 坂城中 １－３ 附属中 

女子卓球  優勝   ○ 坂城中 ３－０ 附属中    ○ 坂城中 ３－２ 戸上中 

北信大会出場 

男子剣道  ３位   ○ 坂城中 ３－１ 屋代中    ● 坂城中 ０－４ 戸上中 

北信大会出場   ● 坂城中 3/1－4/1 埴生中   ○ 坂城中 ４－０ 更埴西中 

○ 坂城中 ２－１ 附属中 

女子剣道  優勝   ○ 坂城中 ４－０ 埴生中    ○ 坂城中 ５－０ 屋代中 

北信大会出場   ○ 坂城中 ３－０ 更埴西中   ○ 坂城中 ３－０ 戸上中 

 

【お知らせ】 

 

 

 

 

 

学校から 

 お子様のことで気になることがございまし

たら、ぜひ学校へ連絡をお願いします。学校

長・教頭・生徒指導主事・養護教諭・担任をは

じめ、「チーム坂中」として全職員で対応いた

します。なお「教育相談窓口」を保健室に開設

しております。ご利用ください。 

☆県教育委員会では、「体罰に関わる相談窓口」を設け

ています。下記で、封書、電話、ファックス、メー

ル等で相談ができますので、ご活用ください。 

 

 宛  先   長野県教育委員会義務教育課 「体罰に関わる相談窓口」宛 

住  所   〒380-8570 長野市南長野幅下 692-2 

電  話    026 - 235 – 7426（直通） 

F A X    026 - 235 – 7494 

Ｅ-mail   taibatsu-sodan@pref.nagano.lg.jp （このアドレスは 2月 10日頃から使用

可能） 

坂城中学校のホームページは、現在システムの確認のため、新年度より更新しておりません。申し訳

ありません。役場にもご協力を頂き、一日も早く更新できるように取り組んでおります。もうしばらく

お待ちください。 

アドレス http://www.sakacyu.sakakimachi-ngn.ed.jp 


